
 

 

 

 

 

Úkol: Co nejrychleji proběhnout štafetovým způsobem vyznačenou trasu, jejíž 

součástí je střelba a hod granátem na cíl. 

 

 

Provedení úkolu: 

V prostoru střelnice je vyznačen běžecký okruh. Družstvo probíhá tímto 

okruhem štafetově tak, že každý člen družstva absolvuje 2 kola. V průběhu každého 

kola vbíhá jednou do střelnice, kde absolvuje střelbu a jednou do prostoru házeliště 

granátu, kde se snaží maketami granátu zasáhnout cíl. 

Střelba bude probíhat z malorážkové pušky na 3 nafukovací balónky 

v jednom kole. V prvním kole se střílí 3 - 5 ran z polohy vleže, ve druhém kole 3 - 5 

ran z polohy vkleče. Každé družstvo střílí ze „svého“ palebného stanoviště, 

označeného číslem shodným se startovními čísly družstva na „svůj“ terč, označený 

taktéž shodným číslem. Zbraň i zásobník s náboji jsou připraveny na palebném 

stanovišti. 

Při hodu granátem se členové družstva snaží zasáhnout na zemi ležící terč. 

Každé družstvo hází ze „svého“ odhodového stanoviště, označeného číslem shodným 

se startovními čísly družstva na „svůj“ terč, označený taktéž shodným číslem. 

V každém kole hází soutěžící maketou granátu 3 x. Makety granátů jsou připraveny 

na odhodovém stanovišti. 

Za každý nezasažený terč jak u střelby, tak i u granátu běží soutěžící jedno 

trestné kolo. Okruh pro trestná kola po střelbě je umístěn před vchodem do střelnice a 

po hodu granátem vedle házeliště. Pro kontrolu počtu trestných kol po střelbě obdrží 

soutěžící od rozhodčího ihned po dokončení jednotlivé střelby kartičku s počtem 

trestných kol, kterou odevzdá rozhodčímu na začátku okruhu pro trestná kola. Za 

ztrátu této kartičky bude daný soutěžící okamžitě penalizován uběhnutím 3 

trestných kol. Po dokončení trestných kol pokračují soutěžící na trasu biatlonového 

okruhu. 

 

 

Hodnocení: 

Čas se zastavuje po doběhu posledního člena družstva do cíle. 

 

 

 

 

BIATLON  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


